
骨伤科

1、科室简介

江苏省中医重点专科。科室目前分 3 个病区，各病区分别设有标准病床 45 张，

除常规门诊开放外，还设立有功能检查室、门诊治疗室、研究室及 4 个专病门诊（肩周

疼痛专病门诊、骨质疏松专病门诊、腱鞘炎专病门诊、骨坏死专病门诊）。医院配备

DSA、螺旋 CT、磁共振等影像检查仪器，骨伤科科内设备先进，有多功能电动牵

引床、中药汽疗仪、C 臂 X 光机、椎间孔镜、关节镜、双能 x 线骨密度仪、肌电

图及诱发电位检查仪、周围血管多普勒、32 通道术中神经监护系统、CPM 关节

功能康复机、电动止血带、动力磨钻系统等，还设立有功能检查室、门诊治疗室、

研究室、专病门诊等。科内目前有医护人员 64 人，医师队伍中含高级职称 6 人

（主任医师 2 人；主任中医师 4 人，副主任医师 4 人，副主任中医师 4 人），中

级职称 9 人，初级职称 8 人。其中博士 7 人（2 人在读），硕士 13 人。

骨伤科每年门诊量在 30000 人次左右，年住院人数在 1800 人次，急诊人数

超过 8000 人。本科传统技术突出，在中医、中西医结合诊治骨伤科疾病方面，

处于省内中医界领先地位，在广大群众中享有较高的声望和广泛的影响。在中医

方面：本科继承并发扬祖国医学传统，对骨折的治疗以“动静结合、内外兼治、

筋骨并重”为原则，采用手法复位、外敷伤药、夹板固定，疗效显著；在颈肩腰

腿痛以及软组织扭挫伤的手法治疗上，经验独到，自成体系；自制的外敷药，更

是疗效卓著，在省内外享有盛誉。对骨伤科其它顽症痼疾的辨证治疗，也有丰富

的经验和良好疗效。在中西医结合方面：我们坚持不断探索进取，取得了良好的

治疗效果，特别是老年骨质疏松性骨折及退行性疾病方面，积累了丰富的经验。

专科制剂“活血散”、“损伤复元糖浆”、“痹痛合剂”等疗效显著，中药汽浴



疗法，采用传统中药和现代技术相结合，对各种颈肩腰腿痛和骨折后期功能恢复

疗效卓越。在坚持中医特色的基础上，开展了各种类型创伤骨折内外固定治疗手

术；各类畸形矫正手术；髋、膝、肩等人工关节置换手术；关节镜手术；经皮椎

体成形手术；椎间孔镜手术；颈椎前、后路，胸、腰椎前路、侧前路及后路的减

压、固定、融合等手术。

骨伤科拥有较强的教学及科研能力。常年承担南京中医药大学理论教学和实

习带教工作，还承担香港大学、澳门科技大学中医药学院临床实习带教工作以及

各地区相关专科医师的进修任务，近年来承担江苏省住院医师规范化培训工作，

并承担骨伤专业相关医学继续教育任务。科室有南京中医药大学中西医结合专业

硕士导师 1 名，常年承担南京中医药大学中西医结合骨伤科专业硕士研究生培养

工作，近 5 年培养 10 名硕士研究生并顺利毕业，目前在读硕士研究生 7 名。近

10 年骨伤科科研团队，在骨质疏松相关领域，申请并完成省级科研项目 2 项

（LB09083、LZ13108）及市级科研项目 1 项（YKK08126）,目前在研的有市级

科研项目 2 项及中国博士后科学基金面上项目 1 项。

2、人员信息

职务 姓名 职称

主要研究者 钱卫庆 副主任医师

主要研究者 尹宏 主任医师

3、主要研究者风采

姓名：钱卫庆

职称：副主任医师



个人简介：

骨伤科副主任，博士后，南京中医药大学硕士生导师，副主任医师，曾在南加州大学、

东京医科大学及德国杜塞尔多夫大学学习。师从著名脊柱专家杨惠林教授及北美脊柱协会

主席 Jeffery Wang 教授。现任中华中医药学会精准分会委员，江苏省中西医结合学会脊柱

专业青年委员，南京医学会骨科专科分会青年委员，南京市医学会骨科分会脊柱学组委员。

获多项国家级专利，负责十余项国家级及省市级课题，在国内外核心期刊上发表论文 20 余

篇。

擅长诊治：

擅长颈椎病、腰椎间盘突出症、椎管狭窄、脊柱骨折、畸形的微创及传统中西医结合

治疗。

发表文献：

《 Pedicle screw-based dynamic stabilisation systems versus pedicle

scerw-based rigid fusion system for lumbar degenerative diseases》

《 Calycosin, a Phytoestrogen Isoflavone, Induces Apoptosis of Estrogen

Receptor-Positive MG-63 Osteosarcoma Cells via the Phosphatidylinositol

3-Kinase (PI3K)/AKT/Mammalian Target of Rapamycin (mTOR) 》

《 Secretome analysis of rat osteoblasts during icariin treatment induced

osteogenesis》

姓名：尹宏

职称：主任医师



个人简介：

骨伤科主任，硕士生导师，江苏省中医药学会骨伤专业委员会副主任委员，中国

中西医结合学会骨科微创专业委员会委员，江苏省中西医结合学会疼痛专业委员会委

员，南京医学会骨科专业委员会委员，南京医学会骨质疏松与骨代谢专业委员会委员。

擅长诊治：

擅长创伤骨折、关节疾病、脊柱疾病的诊断和治疗，各类关节疾病的诊治，擅长

各类关节置换和关节镜手术；能够胜任各种类型骨折内固定手术、骨盆手术、颈椎前

方和后入路手术、胸腰椎的侧前方和后入路手术、断肢（指）再植手术、淋巴管吻合

手术、皮瓣修复手术、骨肿瘤保肢治疗手术等。

发表文献：

《绝经后骨质疏松妇女骨密度与体质指数、肌肉和脂肪的相关性》

《老年女性髋部骨折与 DXA 骨强度参数的相关性研究》

《不同固定体位治疗 Colle's 骨折合并下尺桡关节损伤的临床研究》

《P VP 术中骨水泥注射位点与其血管性渗漏及疗效相关性研究》

《口服与骨折局部应用淫羊藿对骨质疏松大鼠骨折愈合的影》

《Calcium phosphate cement/epimedium composite materials for improving

fracture healing of osteoporotic rats》

《 Dynamic stabilization versus rigid fusion for lumbar degenerative

diseases》


